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Es dulce, es ácida y es su nuevo aderezo favorito para todo.

Salsa de duraznos 



Este material fue financiado por el Programa de asistencia nutricional suplementaria de USDA: SNAP.
(Spanish)

Si tiene limas frescas, 1 lima exprimida tiene aproximadamente 2 cucharadas de jugo.

Salsa de duraznos 
6 porciones ▪ Porción: ½ taza

Ingredientes:
	 2 	 tazas de duraznos en cubos
	 ¾ 	 taza de pepino en cubos
	 ¼ 	� taza de cebolla morada picada 

finamente
	 ¼ 	 taza de cilantro picado
	 1 	� jalapeño finamente cortado en 

cubitos, sin las semillas
	 2 	cucharadas de jugo de lima
		  Sal y pimienta a gusto

Instrucciones:
1.	 Combinar todos los ingredientes en 

un tazón mediano, mezclar bien.
2.	 ¡Servir o enfriar y disfrutar!
3.	 Refrigerar las sobras.


